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Vedlegg til ISF-tingets sak 16 Velge valgkomité 

ISF-styrets innstilling og informasjon om kandidatene: 
 

Funksjon Navn Klubb Funksjonstid Forslagstiller 
Leder Terje Roel Trondheim 

Basketballklubb 
2021-2023 Trøndelag Idrettskrets 

 
Nestleder Astrid 

Waaler Kaas 
IL Heming 2021-2023 Norges 

Orienteringsforbund 
Medlemmer      
4 stk. SF Cidi Nzita  IL Norna-Salhus 2021-2023 Idrettsstyret  

Støttet av Norges 
Friidrettsforbund 

 Mona 
Adolfsen 

Romerike 
Kunstløpsklubb 

2021-2023 Norges Skøyteforbund 

 Mads Stian 
Hansen 

Alta IF 2021-2023 Norges 
Håndballforbund 

 Marcela 
Montserrat 
Fonseca 
Bustos 
 

Kjelsås 
idrettslag 

2021-2023 Idrettsstyret 
Støttet av Norges 
Basketballforbund 

4 stk. IK Trond Inge 
Haugen 

Kroken IL 2021-2023 Vestfold og Telemark 
IK 

 Marit 
Roland 

Lillehammer 
Skiklubb 

2021-2023 Innlandet IK, Viken IK 

 Rigmor 
Hansen 
Aarrestad 

Harstad Cykle 
klubb 

2021-2023 Troms og Finnmark IK 

 Marius 
Gisvold 

Ready IF 2021-2023 Oslo IK 

Varamedlemmer     
IK Turid 

Williksen 
Fossum IL 2021-2023 Viken IK 

SF Morten 
Søgård 

Jar Curling 
klubb 

2021-2023 Norges Curlingforbund 
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INFORMASJON OM KANDIDATENE 

VALGKOMITEEN 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
Leder    
Terje Roel 
 
 

Trondheim 
Basketball klubb 

 Alder: 61 år 
 Bosted: Jakobsli 
 Leder av Forliksrådet 

Trondheim 

 2019 –2021 medlem 
valgkomiteen, NIF 

 President i EPC 
 Medlem 

Rullestolbasketutvalget 
Norges 
Basketballforbund 

 Tidligere leder Sør-
Trøndelag IK  

 Tidligere nestleder Sør-
Trøndelag 
Friidrettskrets og 
fagansvarlig toppidrett 
funksj.h. Norges 
Friidrettsforbund 

 Tidligere medlem 
valgkomiteen NIF 
(2014-2015) 

 Fast medlem Bystyret 
Trondheim Kommune 
 
 

    
Nestleder    
Astrid Waaler 
Kaas 

IL Heming  Alder: 63 år 
 Bosted: Oslo 
 Administrativ leder 

av Institutt for 
lærerutdanning og 
skoleforskning ved 
Universitetet i Oslo 

 Regnskapsfører 
DAKAS AS  
 

 

• President Norges 
Orienteringsforbund 

• Styremedlem VM 
Maratonpadling 2020 

• Visepresident i det 
Internasjonale 
orienteringsforbundet 
(IOF) (fra 2012-) 

• (2015-2019) 
Styremedlem Norges 
Idrettsforbund og 
olympiske og 
paralympiske komité 

• (2009-2011) 
Nestleder Oslo 
Idrettskrets 

Medlem    
Mona Adolfsen 
 

Romerike 
Kunstløpsklubb 

 Alder: 54 år 
 Bosted: Hakadal 

 

 President Norges 
Skøyteforbund 

 2019 –2021 medlem 
valgkomiteen, NIF 
 

Medlem    
Mads Stian 
Hansen 

Alta IF  Alder: 45 år 
 Bosted: Alta 

 Styremedlem Norges 
Håndballforbund 
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 Programleder i 
Nordnorsk 
Lederutvikling 
 

 Hovedleder for 
Landslag kvinner 
senior 
 
 

Medlem    
Cidi Nzita IL Norna-Salhus 

(Friidrett) 
 

 Alder: 24 år 
 Bosted: Bergen 
 Miljøarbeider 
 Utdanning: Barne- 

og 
ungdomsarbeider 

 Styreleder i 
Springbrett for 
ungdom, 2020- 

 Styremedlem i 
valgkomiteen i 
Norges 
friidrettsforbundet 
2020 - 2021  

 Medlem i utvalget 
ung medbestemmelse 
NIF - 2019 - 2020 

 Trener i IL Norna-
Salhus - 2018 - 
 

 
Medlem    
Marcela 
Montserrat 
Fonseca Bustos 
 

Kjelsås idrettslag  Alder: 43 år 
 Bosted: Oslo 
 Universitetslektor 

på OsloMet 
 

 Ungdomstrener, 
spiller,dommer i 
Kjelsås IL 
basketballgruppen 

 Styremedlem i 
Norges 
Basketballforbund 

 Styremedlem Norges 
Idrettshøgskole 

 Tidligere medlem av 
Idrettsstyret 2011-
2019  

 Leder i 
ungdomskomiteen i 
Oslo Idrettskrets 

 Medlem i 
ungdomskomiteen i 
Norges 
Idrettsforbund (NUK) 

 Vært leder for 
valgkomiteen til 
NUK.  
 

 
Medlem    
Rigmor Hansen 
Aarrestad 
 
 

Harstad 
Cyckleklubb 

 Alder: 61 år 
 Bosted: Harstad 
 Lektor på Heggen 

vgs / lektor på 
Universitetet i 
Tromsø 

 Leder Harstad 
idrettsråd 2019- dd 

 Leder Harstad 
Skiskytterlag 1989-94 

 Styremedlem Troms 
Skiskytterkrets 1990-
92 

 Styremedlem Norges 
Skiskytterforbund 
1991-93 

 Leder Troms 
idrettskrets 
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Hederstegnkomite 
2017-2019 
 

Medlem    
Marius Grisvold Ready IF  Alder: 64 år 

 Bosted: Oslo 
 Advokat 

 Styreleder av Ready IF 
 Medlem av 

Anleggskomiteen NFF 
Oslo (siden ca. 2010) 

 Tidligere aktiv utøver 
innenfor: Fotball og 
Basketball 

 Tidligere aktiv 
dommer/TD innenfor: 
Fotball, Basketball og 
Skiskyting 

 Kretsleder Oslo 
Basketballkrets 1983-
85 

 Forbundsstyremedlem 
Norges 
Basketballforbund 
1984-86 

Medlem    
Trond Inge 
Haugen 
 
 
 
 
 

Kroken IL  Alder: 63 år 
 Bosted: 

Neslandsvatn 
 Snart pensjonist 

 

 2019 –2021 
varamedlem i 
valgkomiteen, NIF 

 Leder av Vestfold og 
Telemark idrettskrets 
valgkomité(2020-
2022) 

 Erfaring som frivillig 
og tillitsvalgt på alle 
plan i norsk idrett.  

 Sammenhengende 
tillitsverv i 
idrettskretsen siden 
1995- d.d. 

 Vært leder av 
Telemark idrettskrets  
 

Medlem    
Marit Roland Lillehammer 

Skiklubb 
 Alder: 52 år 
 Bosted: 

Lillehammer 
 Konstituert dekan, 

Handelshøgskolen 
Innlandet – 
Fakultet for 
økonomi og 
samfunnsvitenskap 

 Personlig vara for 
leder av 
valgkomiteen, NIF 
(2019-2021) 

 (2015-2019)Norges 
idrettsforbund og 
Olympiske og 
Paralympiske komité, 
styremedlem 

 Tidligere leder 
Oppland skikrets 

 2014 – 2016: Norges 
skiforbund, 
valgkomité 
(nestleder) 

 Nåværende medlem 
av Kontrollutvalget i 
Innlandet IK 
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 Medlem av 
Kommunestyret i 
Lillehammer 
 

 
Varamedlem     
Morten Søgård Jar Curling klubb  Alder: 65 år 

 Bosted: Lysaker 
 Selvstendig 

næringsdrivende 

 President Norges 
Curlingforbund 

 Medlem i 2 komiteer, 
samt valgkomiteen i 
WCF (World Curling 
federation) 

 Vært styremedlem i 
SFF 

 Verv i AS 
Curlingbaner, 
Leangen Curling AS, 
Isbjørn Arena 

 Div verv innen 
næringslivet 
 

 
Varamedlem    
Turid Williksen Fossum IL  Alder: 57 år 

 Bosted: Jar 
 34 års 

arbeidserfaring fra 
bank med 15 års 
ledererfaring, 
hvorav 12 år som 
lokalbanksjef 

 1. nestleder i Viken 
idrettskrets,  

 (2019-2021) Medlem 
av valgkomiteen i NIF 

 3 år med 
styreverv/styreledelsen 
i idrettskretser 
(Akershus IK og Viken 
IK). 

 21 år som frivillig i 
idretten (ØHIL og 
Fossum IF) med 
mange års styreverv.  

 Arrangementsledelse 
ved større/ nasjonale 
idrettsarrangementer. 
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