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2 VALGKOMITEENS ARBEID OG INNSTILLING 

VALGKOMITEENS SAMMENSETNING 

Grethe Fossli, leder LOs Bedriftsidrettslag, Norges Bedriftsidrettsforbund 
Marit Roland, personlig vara Lillehammer Skiklub, Innlandet idrettskrets 

 
Faste medlemmer; 
 Håvard Larsen  Norges Skytterforbund  
 Mona Adolfsen  Norges Skøyteforbund  
 Tage Pettersen  Norges Ishockeyforbund  
 Turid Williksen  Viken idrettskrets  
 Geir Knutsen  Troms og Finnmark idrettskrets  
 Terje Roel  Trøndelag idrettskrets  
  
Varamedlemmer; 
 Eirik Sørdahl  Norges Volleyballforbund  
 Pauline Sjøvold  Norges Studentidrettsforbund  
 Kathrine Godager Nordby  Oslo idrettskrets  
 Trond Inge Haugen  Vestfold og Telemark idrettskrets  
  
Arnfinn Vik fra NIFs administrasjon har vært komiteens sekretær. 

VALGKOMITEENS ARBEID 

Valgkomiteen hadde sitt første møte 26. juni 2020. Det har vært avholdt fem ordinære møter pluss 
møter ifm. intervjuer med kandidater.  
  
I september 2020 ble det bedt om innspill til kandidater fra organisasjonen der frist ble satt til  
10. desember. I tillegg ble dagens idrettsstyre og medlemmer av tingvalgte utvalg bedt om å 
tilkjennegi om de ønsket gjenvalg. 
 
Etter endringer av NIFs lov på Idrettstinget i 2019 som berører valgbestemmelsene og innføring av  
2-årig tingperiode er ikke alle styremedlemmene i Idrettsstyret på valg i 2021. I Idrettsstyret er  
2. visepresident og fire styremedlemmer på valg. Det ble også vedtatt på Tinget i 2019 at to kandidater 
til Idrettsstyret må være 26 år eller yngre. Av de styremedlemmene som ikke er på valg, er det kun ett 
styremedlem som oppfyller kravet om å være 26 år eller yngre på valgtidspunktet. Det betyr at av de 
fem medlemmene som velges inn i Idrettsstyret i 2021 må minimum en person være 26 år eller yngre 
på valgtidspunktet. Alle tillitsvalgte i lovbestemte utvalg er på valg for perioden 2021-2023. 
 
Det kom inn forslag på 17 kandidater til Idrettsstyret inkludert de som ønsket gjenvalg fra 
Idrettsstyret. Valgkomiteen har lagt stor vekt på å lytte til organisasjonen. Vi legger frem et forslag 
med kandidater som arbeider strategisk, har gode lederegenskaper og har komplementær kompetanse 
og ferdigheter med sittende medlemmer av Idrettsstyret. 
  
Valgkomiteen mener den foreslåtte sammensetningen av Idrettsstyret og utvalg ivaretar de kriterier 
som loven og valgkomiteens instruks gir. 
 
Innstillingen er enstemmig. 
 
Av andre oppgaver som er tillagt valgkomiteen i perioden er vedtak i Idrettsstyret om å opprette et 
etisk råd og en påtalenemnd. Disse sakene blir ført for Idrettstinget, og valgkomiteen har forberedt 
potensielle kandidater om dette blir vedtatt av Tinget. 
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VALGKOMITEENS INNSTILLING 

SAK 20 VELGE IDRETTSSTYRET 

Idrettsstyret helhetlig, inkludert valgte kandidater for fire år på tinget i 2019  
(uthevet i grått): 
Navn  Klubb  
Berit Kjøll, president  Bærum Rideklubb  
Vibecke Sørensen, 1. visepresident  Oslo IL  
Sondre Sande Gullord, 2. visepresident  Nydalens Skiklub  
Zaineb Al-Samarai  Holmlia Sportsklubb  
Sebastian Henriksen  Kvaløya Sportsklubb  
Astrid Strandbu  Tromsø IL  
Ole Rogstad Jørstad    Sportsklubben Nessegutten  
Elisabeth Faret    Ishockeyklubben Stavanger  
Erik Unaas                      Indre Østfold O-lag    
Sara Stokken Rott   Kalandseid IL 
Geir Jørgen Bekkevold, 2 år (2021- 2023)         Fossum IF, Skien  

KANDIDATER PÅ VALG TIL STYRET I  
NORGES IDRETTSFORBUND OG OLYMPISKE OG PARALYMPISKE KOMITÉ 

20.1  VELGE 2. VISEPRESIDENT 
  
2. visepresident  2021-2025 Sondre Sande Gullord, Nydalens Skiklub 
 

20.2 VELGE STYREMEDLEMMER 
 
Styremedlem 2021-2025 Elisabeth Faret, Ishockeyklubben Stavanger     
Styremedlem 2021-2025 Ole Rogstad Jørstad, Sportsklubben Nessegutten 
Styremedlem 2021-2025 Erik Unaas, Indre Østfold O-lag  
Styremedlem 2021-2025 Sara Stokken Rott, Kalandseid IL (under 26 år) 
Styremedlem 2021-2023 Geir Jørgen Bekkevold, Fossum IF, Skien   
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SAK 21 FASTE UTVALG I TINGPERIODEN 2021-2023 

21.1   KONTROLLUTVALGET  
 
Leder     Anne Irene Myhr, Sparbu IL  
Medlem   Gunnar Skoglund, Lofoten Sykkelklubb 
Medlem   Tom Ericsen, Vingar IL 
Varamedlem 1   Aksel Devold, Bergenstudentenes IL 
Varamedlem 2   Karen Hasselberg Sørensen, Haugesund Triatlonklubb 

21.2   LOVUTVALGET 
Leder     Bodil Kristine Høstmælingen, Tyrving Friidrett 
Nestleder   Kaare M. Risung, Øvre Hosle IL 
Medlem   Tore Thallaug, Gausdal IL 
Medlem   Kjersti Elvestad, Christiania Roklubb 
Medlem   Ida Helene Braastad Balke, Skreia IL 
Varamedlem 1   Alexander Horn, Sportsklubben Brann 
Varamedlem 2   Ingeborg Kristine Lind, Gular IL 
 

21.3   DOMSUTVALGET 
Leder     Tomasz Edsberg, Oslo Basketballklubb 
Nestleder   Ingeborg Kristin Sunde, Heming IL 
Medlem   Nini Ring, Ski- og fotballklubben Lyn 
Medlem   Kåre T. Claussen, Freidig Sportsklubb 
Medlem   Morten Kjær Enger, Randesund IL 
Medlem   Trude Gran Melbye, Royal Sportsklubb 
Medlem   Joacim Holter, Søreide IL 
Medlem   Therese Eriksen Håhjemsvik, Skodje IL 
Medlem   Knut Kolloen, Porsgrunn O-lag 

21.4 APPELLUTVALGET 
Leder     Jeppe Normann, Bygdø Fekteklubb 
Nestleder   Ida Skirstad Pollen, Haslum IL 
Medlem   Per Flatabø, BG Pugilist 
Medlem   Tormod Bergem Strand, FK Vidar 
Medlem   Trude Sparre, IL Try 
Medlem   Ina Strømstad, Fossum IF (Bærum) 
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INFORMASJON OM KANDIDATENE 

IDRETTSSTYRET: 2. VISEPRESIDENT 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
    
2. visepresident    
 
Sondre Sande 
Gullord 
 
 
 
 
Foreslått av: 
Valgkomiteen 

 
Nydalens 
Skiklub, 
Bækkelaget 
Sportsklub 

 
 Alder: 31 år 
 Bosted: Oslo 
 Master i industriell 

økonomi og 
teknologi + BI 

 Jobber i BDO 

 
 Medlem Idrettsstyret fra 

2015 - dd 
 Forbundsstyremedlem 

NOF  2014 – 2020 
 Styreleder i Cricket-

forbundet 2017 - 2019 
 NIFs utdanningsprogram 

for yngre ledere 
 Initiativtaker og første 

prosjektleder i 
Stolpejakten 

 

IDRETTSSTYRET: STYREMEDLEMMER 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 

    

Styremedlem    
 
Ole Rogstad 
Jørstad 
 
 
 
 
Foreslått av: 
Trøndelag IK 
 

 
Sportsklubben 
Nessegutten  

 
 Alder: 58 år 
 Bosted: Levanger 
 Egne selskaper innen 

eiendoms-, finans- og 
forretningsutvikling  
 

 
 Idrettsleder lokalt for 

fler- og særidrettslag 
2004-2020 

 Styremedlem/ 
visepresident 
Håndballforbundet 2011 
– 2019 

 Styremedlem 
Idrettsstyret 2019 - dd 

 Internasjonale verv i 
håndball fra 2008 - 2021 

 120 internasjonale 
kamper som dommer 
 

    
 
 

Styremedlem    
 
Sara Stokken 
Rott 
 
 
Foreslått av: 
Vestland IK 
 
Støttet av: 
Norges 
Skytterforbund 

 
Kalandseid IL 

 
 Alder: 24 år 
 Bosted: Bergen 
 Tidl. 

Idrettsstudier 
 Studerer nå 

Grunnskolelærer 
HVL Bergen 

 
 Leder ungdomsutvalget 

i Vestland idrettskrets 
 Ungt styremedlem i 

Kalandseid IL 
 Diverse trener – og 

lederkurs fra idretten 
 Kandidat Årets ildsjel 

2016 
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Styremedlem    
    
Elisabeth 
Faret 
 
 
 
Foreslått av:  
Valgkomiteen  
 
Støttet av: 
Norges 
Ishockeyforbund 

Ishockeyklubben 
Stavanger 

 Alder: 53 år 
 Bosted: Hafrsfjord 
 Direktør i 

Studentsam-
skipnaden i Stavanger 

 Næringssjef Rogaland 
fylkeskommune 

 

 Styremedlem i 
Ishockeyforbundet  

 Styremedlem Rogaland 
idrettskrets 

 Leder Rogaland 
Ishockeykrets 

 Leder Viking hockey 
 Leder diverse større 

arrangementer, som 
Ishockey VM for damer 

 
 

    

    
Styremedlem    
 
Erik Unaas 
 
 
 
 
Foreslått av: 
Valgkomiteen 
 
Støttet av: 
Norges 
Skøyteforbund 
 

 
Indre 
Østfold  
O-lag 

 
 Alder: 62 år 
 Bosted: Eidsberg 
 Tidl. magasin-

redaktør/ 
journalist 

 I dag selvstendig 
rådgiver næringsliv 
og styreaktør 

 

 
 Ordfører 2011 – 2019 

(H) 
 Fylkestingsmedlem 

2007 - dd 
 Varamedlem til 

Stortinget 
 Styreleder Momarken 

travbane AS 
 Tidligere 

landslagsleder 
volleyball og 
orientering 

 Styremedlem Viken 
idrettskrets 

 
 
Styremedlem, 
innstilles for to år 

   
 
Geir Jørgen 
Bekkevold 

 
Fossum IF, 
Skien   
 

 
 Alder: 57 år 
 Bosted: Skien 
 Stortingspolitiker 
 Utdannet teolog 
 Leder Helse- og 

omsorgskomiteen 
på Stortinget 

 
 Lokalpolitiker Skien 
 Fylkestingspolitiker 

Telemark 

Foreslått av: 
Vestfold og 
Telemark IK 
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KONTROLLUTVALGET 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
Leder    
 
Anne Irene 
Myhr 

 
Sparbu IL 

 
 Alder: 58 år 
 Bosted: Steinkjer 
 Seniorrådgiver i 

Distriktssenteret 

 
 2015 –2019 leder i 

valgkomiteen, NIF 
 2011 – 2015 medlem 

Idrettsstyret, NIF 
 2012 – 2015 leder av 

hovedstyret i Sparbu IL 
 

    
Medlem    
 
Gunnar 
Skoglund 

 
Lofoten 
Sykkelklubb 

 
 Alder: 74 år 
 Bosted: Gravdal 
 Bedriftsøkonom 
 Diverse styreverv i 

næringslivet 

 
 Medlem Vestvågøy 

Idrettsråd 
 Tidl. Leder 

Kontrollkomiteen i 
Nordland idrettskrets 

 Tidl. Leder Nordland 
Bedriftsidrettskrets 
 

    
Medlem    
 
Tom Ericsen 

 
Vingar IL 

 
 Alder: 70 år 
 Bosted: 

Lillehammer 
 Revisor, leder 

skatteetaten 
 Banksjef 

 
 Medlem 

Kontrollutvalget i NIF  
2019 - dd 

 Leder av 
kontrollutvalget 
Innlandet idrettskrets 

 Diverse verv i idretten 
lokalt 
 

    
Varamedlem 1    
 
Aksel Devold 

 
Bergenstudentenes 
IL 

 
 Alder: 24 år 
 Bosted: Bergen 
 Siviløkonomistudier 

 

 
 Trener og leder for barn 

og unge 
 Hovedtrener Ålesund 

Roklubb 
 

 
Varamedlem 2    
 
Karen 
Hasselberg 
Sørensen 

 
Haugesund 
Triatlonklubb 

 
 Alder: 55 år 
 Bosted: Karmøy 
 Revisor 

 

 
 Styremedlem Norges 

Triathlonforbund 2019 -
dd 

 Revisor Haugaland 
Cykle klubb 2019 - 2021 

 Styremedlem i 
Haugaland Cykle klubb 
2021 - dd 
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LOVUTVALGET 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
Leder    
 
Bodil K. 
Høstmælingen 

 
Tyrving Friidrett 

 
 Alder: 40 år 
 Bosted: Oslo 
 Advokat 

 
 Medlem av lovutvalget 

NIF 2011 -dd 
 Nestleder i lovutvalget 

NIF 2015 - dd 
 Styret i Skiforeningen 

    
Nestleder    
 
Kaare M. 
Risung 

 
Øvrevoll Hosle 
IL 

 
 Alder: 55 år 
 Bosted: Bekkestua 
 Advokat 

 

 
 Lisens – spilleragent NFF  
 Leder Il 2008 - 2014 
 Vara i lovutvalget 2015 - 

2019 
 Nestleder lovutvalget 2019 

- 2021 
 

    
Medlem    
 
Tore Thallaug 

 
Gausdal IL 

 
 Alder: 50 år 
 Bosted: Follebu 
 Advokat 

 

 
 Diverse styreverv i idrett 

og samfunnsliv 
 Rådgiver for 

toppidrettsutøvere 
 Leder av IL siden 2012 

    
Medlem    
 
Kjersti Elvestad 

 
Christiania 
Roklubb 

 
 Alder: 63 år 
 Bosted: Oslo 
 Jurist 

 
 Lovutvalget i Roforbundet 
 Diverse styreverv i 

lokalidretten og kretsnivå 
    
Medlem    
 
Ida Helene 
Braastad Balke 

 
Skreia IL 

 
 Alder: 43 år 
 Bosted: Skreia 
 Advokat 

 
 Styret i 

Advokatforeningen 
 Diverse styreverv i 

idretten 
 Tidl. Topputøver håndball 

    
Varamedlem 1    
 
Alexander Horn 

 
Sportsklubben 
Brann 

 
 Alder: 31 år 
 Bosted: Bergen 
 Advokat 

 

 
 Sekretær for NIFs 

domsutvalg 

    
Varamedlem 2    
 
Ingeborg 
Kristine Lind 

 
Idrottslaget 
Gular 

 
 Alder: 30 år 
 Bosted: Oslo 
 Advokat 

 
 Tidl. aktiv friidrettsutøver 
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DOMSUTVALGET 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
Leder    
Tomasz 
Edsberg 

Oslo 
Basketballklubb 

 Alder: 43 år 
 Oslo 
 Advokat 

 Medlem av Domsutvalget 
2019 - dd 

    
Nestleder    
 
Ingeborg 
Kristin Sunde 

 
Heming IL 

 
 Alder: 44 år 
 Bosted: Oslo 
 Lagdommer 

Borgarting 

 
 Ungdomstrener  
 Aktiv mosjonist 

    
Medlem    
 
Joacim Holter 

 
Søreide IL  

 
 Alder: 45 år 
 Bosted: Bergen 
 Advokat 
 

 

 
 Toppseriedommer 

Basketball 
 Visepresident og 

styremedlem 
Basketballforbundet 

 Leder sanksjonskomite 
Basketballforbundet 

    
Medlem    
 
Nini Ring 

 
Ski- og 
Fotballklubben 
Lyn 

 
 Alder: 49 år 
 Bosted: Oslo 
 Tingrettsdommer i 

Oslo tingrett 

 
 Aktiv mosjonist 

 

    
Medlem    
 
Kåre Th. 
Claussen 

 
Freidig 
Sportsklubb 

 
 Alder: 54 år 
 Bosted: Trondheim 
 Advokat  

 
 Medlem NIFs domsutvalg 

2011 - dd 
 Æresmedlem i Freidig 

 
    
    
Medlem    
 
Morten Kjær 
Enger 

 
Randesund IL  

 
 Alder: 45 år 
 Bosted: 

Kristiansand 
 Advokat  

 

 
 Tidl. toppspiller i fotball 
 Medlem i NIFs domsutvalg 

2019 - dd 
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VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
 
Medlem 

   

 
Trude Gran 
Melbye 

 
Royal 
Sportsklubb 

 
 Alder: 41 år 
 Bosted: Oslo 
 Advokat 

 
 

 
 Aktiv mosjonist 

 
Medlem    
Therese Eriksen 
Håhjemsvik 

Skodje IL  
 Alder: 38 år 
 Bosted: Skodje 
 Advokat - 

Tingrettsdommer 
 

 
 Medlem av tilsynsrådet 

for kriminalomsorgen 
Region Vest 

 
Medlem    
Knut Kolloen Porsgrunn O-

lag 
 

 
 Alder: 52 år 
 Bosted: Brevik 
 Lagdommer i 

Agder 
lagmannsrett 
 

 

 
 Aktiv mosjonist 
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APPELLUTVALGET 

VERV/NAVN KLUBB PERSONALIA VERV NÅ OG TIDLIGERE 
 
Leder    
 
Jeppe Normann 

 
Bygdø FK 

 
 Alder: 69 år 
 Bosted: Vettre 
 Advokat 

 
 Tre ganger olympisk 

deltagelse i fekting 
 Medlem NIFs appellutvalg 

2015 - dd 
 Diverse verv nasjonalt innen 

fektesporten 
    
Nestleder    
 
Ida Skirstad 
Pollen 

 
Haslum IL 

 
 Alder: 49 år 
 Bosted: Stabekk 
 Lagdommer 

Borgarting 
 

 
 Trener yngre 

    
Medlem    
 
Per Flatabø 

 
BK Pugilist 

 
 Alder: 72 år 
 Bosted: Oslo 
 Advokat 
 Nemndleder 

Utlendingsnemnda 

 
 Leder/ medlem/ nestleder 

NIFs appellutvalg 1992 -dd 
 President Norges 

Bokseforbund 1988-1992 
 

    
Medlem    
 
Tormod Bergem 
Strand 

 
FK Vidar 

 
 Alder: 32 år 
 Bosted: Stavanger 
 Advokat 

 

 
 Sekretær for Appellutvalget 

fra juni 2017  

    
    
Medlem    
 
Trude Sparre 

 
IL Try 

 
 Alder: 52 år 
 Bosted: Oslo 
 Advokat 

 
 Styremedlem i Try’ us styret 

 

    

 
 

Medlem    
 
Ina Strømstad 

 
Fossum IF 
(Bærum) 

 
 Alder: 53 år 
 Bosted: Bærum 
 Tingrettsdommer 

 
 Aktiv løper 
 Foreldrekontakt Fossum IF 
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