
  
  

Momentliste- Anmeldelse vold  
(Skriv gjerne ned og ta det med til politiet)  

  
Tidspunkt:  
Dag, dato, klokkeslett for den straffbare handling.   
  
Sted:  
Gjerningssted, nøyaktig adresse for den straffbare handling.  
  
Fornærmede:   
Navn, fødselsnummer, adresse, telefon, mailadresse til den personen som er direkte utsatt 
for den straffbare handlingen.  
Evt. også på foreldre/ verge.  
  
Melder:  
Dersom annen enn fornærmede anmelder;  
Navn, fødselsnummer, adresse, telefon, mailadresse  
  
Vitner:  
Fullt navn, fødselsnummer, adresse, telefon og mailadresse til de/ de personer som var 
tilstede og observerte den straffbare handling, forløperen til den eller som på annen måte 
har opplysninger i saken.   
  
Gjerningsmann:  
Navn, fødselsnummer, adresse, telefon, mailadresse den person som utførte den straffbare 
handlingen eller medvirket til den.  
  
Forklaring:  
Hva skjedde og hvordan skjedde den straffbar handling? Foranledning, hendelsesforløp, 
beskrivelse av åsted, skader, impliserte, andre beskrivelser m.m.   
  
Trusler:  
Hva bestod trusselen i? Hva ble sagt? Selve trusselen gjengis med nøyaktig ordlyd hvis 
mulig. Foranledning? Var trusselen fremsatt for å få deg til å handle eller unnlate en noe?  
På hvilken måte fremkalte trusselen frykt?  
  
Dokumentasjon:  
Kopi av legejournal, kopi av sykemelding, foto av skadene, filmet noen den straffbare 
handling eller forløpet til den? Finns det videoovervåkning på åstedet? Blodspor på 
klær etc?  
  
Erstatningskrav:  
Kvitteringer for f.eks. lege-, tannlegebesøk, medisin etc  
 


