Aktiv pa dagtid senior
skal vaere et trygt, sosialt og
inspirerende treningssted der vi:

e Opptrer vennlig, tar hensyn til
hverandre og viser alminnelig
god oppforsel.

e Folger de ansattes anvisninger

e Moter presis og falger
oppholdstiden

- Du trener pa eget ansvar og har
ansvar for dine personlige eiendeler.

- Barn har ingen adgang.



