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Nasituasjonsbeskrivelse for Osloidretten (februar 2024)

Som bakgrunn for valg av innsatsomrader, malsettinger og tiltak i strategisk plan 2024 -2028 er det viktig
a etablere en forstaelse av hvor idrettsorganisasjonen i Oslo star ved inngangen til ny periode.

Nasituasjonsbeskrivelsen gir et bilde pa utfordringer og muligheter som Osloidretten ma forholde seg til i
valg av innsatsomrader og tiltak.

Hvordan sa vi verden i 2020?

Som grunnlag er det verdifullt 3 se tilbake pa utgangspunktet som ble lagt for dagens plan, og spgrre om
verden har endret seg gjennom perioden. | hvilken grad er problemstillingene som ble fokusert i 2020
fortsatt relevante for idrettskretsens virksomhet inn i en ny periode?

e Deltagelse blant ungdom (10. trinn): Jenters deltagelse er i positiv utvikling og har gkt fra 35,2% til
37,7%, men er likevel betydelig lavere enn guttenes, som er stabil rundt 54% (tall fra Ungdata
2015-2018).

e Rundt 20 000 barn i Oslo vokser opp i familier med vedvarende lavinntekt.

e Deltagelsen varierer omkring i byen og korrelerer med de sosiopkonomiske forhold i bydelene.

e Familienes gkonomi og interesse har stor betydning for deltagelsen.

e Trend mot spesialisering og flere helarsidretter i tidlig alder.

e En utvidet skoledag og gkte krav til kvalitet i aktivitetsskolen gir nye muligheter og utfordringer for
idrettsorganisasjonen.

e Stor ulikhet i hvordan idrettslag i ulike deler av byen drives. Fare for foreningsdgd.

e Fragmentert innsats i klubbutviklingsarbeidet. Behov for kraftsamling og koordinering.

e Enannen type frivillighet utfordrer den tradisjonelle modellen for idrettslagsdrift.
Medlemsdemokratiet er truet.

e Tilgang pa anlegg er en direkte begrensning for aktivitetsutvikling.

e Stgrre samfunnsmessig oppmerksomhet omkring baerekraft og miljgmessig belastning.

e Transportbehov som barriere for deltagelse.

Hva har skjedd siden 2020?

e Vi har hatt to ar med covid-pandemi som satte samfunnet og idrettsbevegelsen pa store prgver.

e Vierinneien dyrtid med darligere gkonomiske vilkar for idrettslag og svaert mange medlemmer.

e Verden har et aktivt forhold til FNs baerekraftsmal og idretten ma forholde seg til grénn omstilling
og var pavirkning av natur, klima og miljg.

Hvordan ser vi verden i februar 2024?

¢ De sentrale problemstillingene som Ia til grunn i 2020 er forsterket gjennom covid-pandemien og
dyrtiden vi er inne i.

e Stgrre bevissthet om gkonomiske barrierer som en sentral utfordring for idretten.

e Stgrre og tverrpolitisk anerkjennelse av idrettens samfunnsrolle, og szerlige betydning for
inkludering og barn og unges oppvekstsvilkar.

¢ Nabolagsklubb har blitt anerkjent som en kraftfull og malrettet arbeidsmetode i
klubbutviklingsarbeidet.



Medlemstall og deltakelse i Osloidretten er tilbake pa nivaet fgr pandemien.

Medlemsutvikling i Osloidretten
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Osloidretten klarte seg godt gjennom pandemien malt mot resten av landet, og har som eneste
idrettskrets en positiv medlemsutvikling i perioden 2016 — 2022. (Kilde: NIFs ngkkeltallsrapport for 2022)

Medlemskap 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 Sistear Siste6ar Siste6ar %
Agder Idrettskrets 99459 103035 103056 102056 91208 90841 93016 2175 -6443 65 %
nniandet Idrettskrets 150039 145911 149885 141596 123466 124207 124944 737  -25005 167 %
Mare og Romsdal idrettskrets 89764 92630 92535 92725 80701 82792 86301 3500  -3463 39%
MNasjonale/regionale idrettslag 119 91 493 402 493
Nordland Idrettskrets 72425 70363 73564 74069 0083 60891 64203 3312 8222 14%
Oslo Idrettsirets 266301 266722 276417 261926 263320 267680 276010 8330 9709 36%
Rogaland |drettsirets 151656 153038 150274 151166 139677 145567 149819 4232  -1839 2%
Troms og Finnmark idrettskrets 57393 92367 93073 90350 80366 79506 51437 1831  -5956 -6,8 %
Trendelag Idrettskrets 204039 202089 203840 205456 185331 188492 195647 7155 8392 -41%
Vestfold og Telemark idrettskrets | 137404 139416 138226 136010 121231 123526 125861 2335 -11543 -84 %
Vestland idrettskrets 222860 223706 224860 223793 20089% 207205 212332 5127 -10528 47%
Viken idrettskrets 440112 436712 434924 430951 406187 411573 421830 10257 -18282 42 %
1921454 1926000 1940674 1930100 1752585 1782391 1831893 49502 -89561 -47%

Medlemskapstettheten (forholdet mellom antall medlemskap antall innbyggere) i Oslo er nest hgyest i
landet (39%), kun slatt av Trgndelag (41%). Pa landsbasis utgjgr antall medlemskap 33 prosent av antall
innbyggere i Norge.

De gkonomiske midlene knyttet til a styrke organisasjon og aktivitet i idrettslagene har gkt markant de
senere arene. Det har vaert tilstrekkelig for a unnga foreningsdgd, men ordningene er hverken
tilstrekkelige eller nok forutsigbare til at alle barn og unge har reell mulighet til 3 delta.

Bade regjering og storting, byrad og bystyre, vurderer handlingsplaner og stgtteordninger som skal sikre
at alle barn og unge kan delta i fritidsaktiviteter. Private velgjgrere (stiftelser) er samtidig en stadig stgrre
kilde til gkonomiske midler, og det skjer et skifte hvor stiftelsene ogsa gir langsiktig stgtte til gode formal.

Forskjellene i idrettsdeltagelse etter sosiogkonomiske Prosentandel i ulike byomrader som minst en

forhold er fortsatt store, men forskjellene har blitt gang i uka trener eller konkurrerer i et idrettslag.
. . Ung i Oslo 2015-2023
mindre. | de mest ressurssterke omradene av byen har
ungdommers deltagelse i organisert idrett hatt en m2015 w2018 m2021 w2023
liten tilbakegang fra 2015 til 2023. Samtidig har
deltakelsen gkt med fire prosentpoeng i indre gst og 45 47 4B 44 46 46 44 44
med ett prosentpoeng i ytre gst. I 3133 31 35 I 33 35 39 34

Vestkanten Indra ast Nordstrand/ Yire gst
Datens|a



Sammenhengen mellom inntektsniva og idrettdeltagelse i vare bydeler er fortsatt sveert tydelige:

Medianinntekt for par med «Organisasjonsprosent»
barn 0-17 ar 140%
kr2.000.000 120%
r 1800 000 "

kr 1600 000 100%

kr 1400 000 80%
r 1200 000

g

r

kr 600 000 40%

kr400 000 20%
kr200 000

kro 0%

> SIS [ 2 & < X > e Q N
‘?\&z \\Q‘& ‘7\5_@ & & 'b*\b = < ?\~& 3¢ ‘?\&z o & & ® v <
AERTANIES ¥ & O e A RAFCS ©
IS & & & 3 N & & & 3
N o F < N o ¥ 3
b@z &Q/
o o

Flere barnefamilier velger a ikke ha bil. Transport og hverdagslogistikken for den daglige aktiviteten er for
bade barnefamilier og idrettslag en pkende kostnad og utfordring.

Anleggssituasjonen er fortsatt sveert krevende. Selv om det er bygget en del nye anlegg i perioden har det
gitt liten opplevd endring for de aktive. Anleggstypen det er realisert flest av i perioden er flerbrukshaller,
men til tross for at utviklingen gar riktig vei er antall barn og unge per hallflate sa stor at det i de aller
fleste nabolag ikke merkes noen reell endring i kapasitet.

DEKNING MALT MOT BEFOLKNING

I (Innbyggere per flate = Barn og unge per flate
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